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JAPBI OCYMIAYKTOPYH ATPOOKOCUCTEMAJIA OCTYPYY,
KOJIAOHYYYCVYJIAAPBIH U3UJIJIO00
(TWJIIMEJIEHI'EH POMAIIKA (CHAMOMILLA RECUTICA L.) )KAHA TEHI'E JIAPBI
I'YIIYHYH (KAJIEHAYJIA JIEKAPCTBEHHA-CALENDULA OFFICINALIS L.)
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EXPLORING THE METHODS OF GROWING MEDICINAL PLANTS IN THE
AGROSYSTEM AND THEIR USE

Dzemobepouesa A.J]. — b.u.K., oouenm, Z/KAMY
Hopazumosa A.M. — mazucmpanm, OuMy
Anmanoerkosa A.K. — OwmuMYy

Annomayun: byn maxanaoa daper ecymoykmepy munmeneneen pomawka (Chamomilla
recutica L.) owcana menee oapuvl eyayu (kanenoyna nexkapcmeennasi-Calendula officinalis L.)
azposkocucmemaoa 6cmypyy, KOIOOHYY HCOLOOPY KAPATIAH.

Armomauuﬂ: B omoit cmamuve paCCMompeHbmemodblebzpau;ueaHuﬂ JIeKapCcneeHHblX
pacmenui pomawku o6oopannou (Chamomilla recutica L.) u xazenoyawt (Calendula officinalis
L.)8 azpocucmeme, a maxkdce ux UCnoib306aHuUe.

Annotation: This article discusses the methods of growing medicinal plants of chamomile
(Chamomilla recutica L.) and calendula (Calendula officinalis L.) in the agricultural system, as
well as their use.

Aukply  cO300p: MUIMENEH2eH POMAWKA, mMeHee 0apbl 2YIyH, acpodKocucmemd,
acpomexHosocusd, Ccolpvbe, njiaawmayusd, eecemayusi, KyMAapuH, XOJIUH, qbumocmepuH, KdHm,
benokmyx sammap, 2nUKO03UO.
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acpomexHojiocusd, colpove, nianmayusd, eecemayusl, KymapuH, XojiuH, qbumocmepuH, caxap, 5€JZOK,
2UKO3UODL.
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AKTyannyyJayry. busamH MamieKeTTHH arpap/blK CasCaThlHBIH MakcaThl - albll
yapOachlH 3 (GeKTUBIyY OHIYpryd TapMakka alIaHAblpyy >KaHa aHbIH MPOTYKIUSICHIHBIH
camaThlH KOropysaryy. Ydypja aibul-4yapOachlHBIH TapMakTapbl ©HYT'YYHYH JKOTOPKY
OackbplyblHAa Kapall >KeTyyre apakeTTeHI'eH Oup KaTap MIITepAu anbil Oapyyaa. bupok aHbl
KOTOPKY JEHI33J1JIe Jien Oenruieere 60JI00MUT.

Jlapbl eCyMIOyKTepAy ©cCTYpYY TapMmarbl CeJeKUUSJIbIK JKaHa arpOHOMUSUIBIK WIMMJIE
KETUIITYY JKOTOPKY JEHII3J/Ie M3WIAeenepay XKyprysyyae. Omonnoit 6onco ga 6up karap
yeumsioereH Macenenep Oap. YKamaiibl gapbl 6CYMAYKTOPAYH TYPJIAOPYH MaJaHUUJICIITHPYYIO
aHBIH CallaThlH ©3rePYYCY3 CAKTOOCYH aHBIKTOO YCYJIYH MILUTEM YbITYY.

KoIprei3cranipiH alimMarsigga Oup Tom UpH (GapMaleBTUKAIbIK QupManap Kem >KbUITaH
Oepu uuITEN Keje karart, anap Pyuucu-®apma, Azar-Oapwm, Joppoit-dapm x.6. Oynap ybirapran
npoaykius KbeIprel3cTaHIplH UYKKA PBIHOTYH/IAa KEHMPHU Tapajblll CaThUIyy/Aa, KaHa a3blpaak
0eJIyTy 3KCIOPTKO Aaspaanar. bynap umreTun xxaTka cbipbe - KpIprbI3cTanaarsl xamanbl xaHa
Ma/IaHUMJICIITUPHIT KATKaH Japbl ©CYMAYKTOp. AnapblH MUMHEH alTeKaJIbIK POMAIIKa >KaHa
KajeHaynara OonroH TanaOel abmaH dYoH. OmoHIykTaH Oyjap amnTeka pOMAIIKachlH,
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KaJICHAYJTaHbl, MBIIIBIKTAMBIPbI (BaJepbsHAHBI) JbIMKAHAAp, KOOMEPATUBIEP TapaObIHAH
OCTYPYJYH ChIpbE KaMI100r0 KbI3bikaap [ 1,2].

Byn makcarra 6up katap 31 apansik yromuap XKanan-AGax maapeiagarsl Koomayk @onp
«Kaman-Aban permoHanabik  Aubuiaeik  Koncynpramusuiblk  KbI3MaTel» — KbI3MATTAIIbIT
peruoHayH (epmepiepu MeHe M anbil Oapeimryyna. @epmepiiep, UIIKepiep, KOPIOPATUBIECP
Karaibl ©CKOH TYPIOPYHOH alap/blH Y6MPOCYH TY3Yy MEHEH OCTYPYY, ChIpb€ Jasp00ro IapT
TY3YY MEHEH Il ansin Oapeiryyna[l].

Nmtun Mmakcatel »kaHa wacenecu: Jlapbl eCYMIYKTOpPYHYH HWYHMHEH THJIMEIEHTEH
pomalmika JkaHa TEHre Jiapbl TYJYHYHarpo-sKOCHCTEMaJarbllapbl MEHEH  TaaHBIIIbIII
YBITYY,0CTYPYY, MaJaHUMICIITUPYY KOJJAOPYH H3UIJ106, OUOJIIOTUACHIH XKaHa TYIIYMAYYJIYTYH
AQHBIKTOO, arPOTEXHUKACHIH YUPOHYY.

Japbl  ecymuayKkTepay Tanaanapjia ©cCTYpYyY KOMIUIEKCTYY HII-4apaiapibsl ©3YHe
KaMTBIUT.OCTYPYY YUYYH OCYMAYKTOPAYH OCYY IIAPTTAPBIH U3WJII06 KEpEK, ajlapabl oCTYPYYIe
arpoTEeXHUKaJBIK UII-Yyapaiap/Ibl UIITEM YbITHIIIAT. AJl Y4 3TalTaH Typar.

Bupunuu 3Tam- sryyne Marepuaiapibl 4OryiTyy. byn Herusru stantapAblH OupHu
Ooxyn caHanar, ce0eOu AereHe Kamaibl TYPA® ©CKOH Japbl OCYMIYKTOPAYH OCKOH KEPUHETH
9KOJIOTUSACHIH, TOMYJALMCHIHBIH CaHbIH, ©3y OCKOH J>KEpACTH K€ apeajjarbl OWOJOTHSIIBIK
aKTUBJYY 3aTTap/IbIH Ke3ACIIYYCYH aHBIKTOOIOH TyparT.

OKUHYHU ITAM- JKalalbl 6CKOH Japbl OCYMAYKTYH OHOJIOTHSUIBIK ©3rO4Y6YTYH aHBIKTOO.
OCYMIYKTYH KallloO LMKJIMH W3WIJe6 OIIOHION 3Jie CHIPTKbl YOHPOHYH BIHraillyy IIapThIH
TY3YY. CBIPTKBI Y6MpPOHYH BIHTAMITYY MIAPThIHA OYJ 6CYMAYKTYH JKaHbIHA KaHJIall ©CYMIYK 3TYY
Tanan KpuibiHAT. OIIOHAOH 35e ecyy, eepuyy yOarsl, TYIMIYMAYYJIYTYH TaKTOO, CHIPbEHY bl
KaTKaHAa Kaichl ¢aszama dYOTYNTYN allyy KEPEeKTUTHMH aHBIKTOO, YOTYJITKaH ME3THIIIC
OMOJIOTHSUIIBIK aKTUBAYY 3aTThIH Oo0dyycy 3apbUl. AJBIHTaH MaaibiMaT OOOHYA KaHbI
OCTYPYJIT®H Japbl ©CYMIYTYHO SKOHOMHKalblk ©Oaa Oepuser. Tamaana ecTypyyHYH
arpOTEXHUKACHIH UIITEM YbITHIIIAT.

Hermsrucu »oryy asHTBIH Tyypa TaHAam anyy Kepek, cebebu, reorpadusiibik
YKaWTanryycyHa, OMOJOTHSIIBIK aKTUBYY 3aTTap/IbIH CaKTaTyyCyHa TYITYMAYYJIYTY KO3 KapaHbl
60710T. M: Kyprak 30Hanap/a eCyMAYKTOPIOTY alKOJIOUACPANH, CATaHUHINH, dQUp Maiibl xKaHa
caxap-TYHAYKKO CalIBIIITBIpMayy koropy Oosnot. byn umrep meHen mapanemiayy 0,5 - 1 ra
asHTYaJa TaXphliida eHAYPYIIYHI® Hapbl 6CYMIYK YPYTyH KeOeWTyy OOroHYa WII Yapanapsl
aJIbIT OaphIaT. DKUHYM STAINTHIH )KBIMBIHTHITBI O0IOHYA Japbl OCYMAYKTOPYH KOJJIOHYY OOHOHYA
CYHYIIITap >KaHa 6CTYpYY OOIOHYA 6CTYpPYY arpOTEeXHUKACHI OEpHIIET.

YuyHuy 3Tam-Oyn OHIypYYre »KakbIHIAAThUITAH JTal Tajlaa Japbl O©CYMIYKTOPIYH
KYJIbTYpachlH CeOYYHYH acThIHIA TOMYPAaKThl HIITETYY MOOHOTY, ce0yy HOpMachl (OTYprys3yy)
Kapoo JKep CEeMUPTKUYTEPIM TMijalaHyy d>kaHa Oalmika Macenenepad H3WIACHT. AKBIPKbI
asgKTOOYYy JTalTa arpoTeXHUKAJBIK CYHyIITap Ty3yheT. [lmaHTamusimarel KOHKPETTYY Japbl
OCYMIYKTOPAYH TYPYHO arpOHOMUSIIBIK CYHYIIITAp OCpHUIET.

Kamnaiiel mapel ©CYMIYKTOPAYH MaJaHUNICIITHPYY ©TO y3aK YOaKbITTHI >KaHAa YOH
OMIEKTH Tajal KbUTaT. bUp XKBUIIBIK Aapbl ©CYMIYKTOP YUIYH 3-4 KbUI KO XKBUIIBIKTAPHl YIYH
6-7-10 xpInTra YeHMHKN MOOHOTTO Tajam KbIIbIHAT.

Tunmenenren pomamkanbl (Chamomilla recutica L.) opraHukangblk K01 MEHEH
ectypyy.Tunmenenren pomamika (Chamomilla recutica L.- pomamka anteynas - Asteraceae -
Taraaja TYJIAYYIep TYKyMy) - KBITTYy, OMp XKbULABIK 4ern ecymayry. Cabarsl Ty3,0MAUKTHTH -
30-60 cm uelimH, Kem caHAaraH W4YKe, >KbUIaHA4 OyTakdaiapiaH Typar. JKanOwbipakTapsbl
KE3EKTEIIHIT KalralkaH, 9KH - Y4k TuiMmenenren (1-cyper).
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['ynynyH OopTOHKY O€iyry anTbhlH-Capbl TYCTYY, aK jKeJIeKdYeleplAeH Typar. Drepae Tyl
TOLIeTrYH yIlajam cajca, KOHyc (OopMachIHAArbl KeHIeueHy Kepyyre 0OoioT, memecy - 3-
OypuTyy *Kambuirerd Tyctory ypyk. 1000 naanaypyrynyncanmarsi- 0,03-0,07 rpamm.

Bl > AR7,

1-cypem. Tunmeneneen pomawxa (Chamomilla recutica L)

TunmeneHreH poManika Kapblk CyrHyydy ocyMayK Oo0Jym, Te3 ecyydy 4em eCYMIYKTOpYy
MEHEH KOHKypeHIHs 00710 anbait. OmoHayKTaH GopManiaiikas smec (pUTOLEHO310pA0: TEMUP
KOJJIYH, JKOJJIYH JKI3THHZIE, O JKallaraH Kepjepae, Oakrtapaa, >Xy3yM Oakrapia, aH
OCYMIYKTOp ecyydy Tajaajapja eceT. Orep MbIHAAl »epiep ajaMablH KapoocyHaa 00Jico
KBUIAH JKbUITA CaHbl a3ailblll JKOK O00s0T. MBIHIAH ChIpTKapbl aba bIpalbIHBIH ©3repylry
TOMYpAaKTHIH HBIMIAYYIy Ja TAaCHPHH THHTH3eT. ©Te THIBI3 ockeH xepu 1 M2 sxepae 750 ro
YeluH jkeTeT. AWbUI-4apOaceiHaa ryny naigananeuiat. [Inantanusuiapaa 405 ten 10-12 m\ra
Kyprak ryjiyH aiayyra 00J0T. Ajl 9MH Taxpbeiiida yuactkanapeiaia 20 m\ra ainyyra 6omot. Kyprak
ryinyHae S¢up Maifbl, anuuH, anureHuH, QurocTepuH, IyOWJIBIUK >KaHa OBUDKBIP 3ar,
BuTamMHuHJep k.0. 6ap. ['ynynnery »¢up maiisinan (0,1-0,8%) xamasyneH, kaiuHeH, (pJIaBOHOU,
HUKOTHH >KaHa acKapOWH, aHTEMMC, M30BaJIEPHaH, CAJIMIMJI KHUCIIOTAchl, KyMapuH, XOJHH,
durocTeprH, KaHT, OETOKTYK 3aTTap 0.3 TIMKO3K/ 0ap SKCHIUTH aHbIKTaNraH[2].

Koanonyy: Menununana pomalikanbliH TYJIYHYH TyHIypMasapbl TaCTPUTKE, CE3rEHYYTO,
YUKYyCY3[yKKa, 003 KOHJeH kapajapblHa Kaplibl jkaHa ©T aiJoo4y, HEpPB CHCTEMACBIH
THIHYTAHABIPYYUY KaTapbl KOJJAOHYJIAT. AHTUCENTUKAIIBIK KACHETKE 33.

Tapaasimbl.Poccususin EBpona 6enyrynae, bateim Cubupaus TymryryHae, UsIrsi
Cubupne, Kpsimaa, Tynnyk Kaskazna, blpaaxer Usirsira, Tynayk Anraiina xana Opro Asusiaa
Tapajras.

Kaumarteik maprtrapbl. JKappIKThl CYHOT, XKbUlyy abaHbl, [IaMaijaH KOpProJroH
MEJIYYH HBIMJIbl KaKTBIPAT *aHACyyKKa yblJaMKail keseT. PoMarika KyrakdbUIBIKKA YbIaMCBhI3
KaHa OHYN YbIKKaH ME3rWie HBIMAYYJIYKTY ©Te Tajan KbuiaT. JKeTuireH KedeTTep eTe
HBIMJIYYJTYKTY KeTepe anblmOaiiT. ['ynnee ydypy >KepruslMKTYy >KaaH-4ayblH Me3TWIre Tyypa
KeJoert Kepex.

Bereranusicel. Maiian-ceHTs0pra 4eluH ryiaaeiT. Beretauusiabik yOakTBICHl KbICKa-
60-70 KyH, OHYII YBITYy TeMIIEpaTypackl- TomypaxTa 6-7°C.

Tonypakka 06o0sron tajmadbl. Tolypakka eTe 3j€ TaJamkep 3Mec, OMPOK TYIIYMIYY
TOIypaKTap/ia *aKIIbl 6COT. APBIK Kep/e a3 TYIIYM OepeT KaHa TyJ1eecy Te3 asKTalT, 0.3. 6T
TYIIYMIYY CEMHU3 TOIypaKTa Aa 0atr ryjjien BereTalussblK yoarsl KbICKaphil KeTeT. Pomanikansl
ceOyyre OTOO YeNTOPAOH Ta3a, >KAKIIbl Aa3bIKTaHABIPbUITAH, JKEHWJI TOIYypaK Tajarka
BUTAMBIKTYY, a1 5MU HBIMAYY OOp YOIIOJIyYy TOIypakTap Tyypa kenbeir. Heruzunen oprodo xe
LIEJIOUTYY TOIYPAKThI )KaKThIPAT.

Kotopymrypyn 3ryy. Aimansin 5TUH Sruiioell kairaH (YepHbI map) Tajaajga jkaHa
YaHAKTyyJap/aH KUHUH JKakIIbl TYIIYM ajblHAaT. bamika sruHaepleH KUWMH Ja Kollymya
a3bIKTAaHABIPYY MEHEH OCTYpCe TYIIYMIYYIYK xoropy O6onoT. Pomamka Oup sne tamaama 2-3
KBUT KaTapblHAH ATYYTe 00JIOT, ce0e0r OBIIIBIN TYIMIKOH YPYKTaphl KHHUHKH JKbIJIbI KOFOJTAHBII
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KaiipaJaH eHYIl 4YblraT. POMallKaHbl 3KKEHJAE TaJaaHbIH aMIaHACBIHJA aHBIH JKalaubl TYPY
0onbo1ry Kepek, cebedn yaHaamyy K0y MEHEH JKaraibl TYPYHO OTYI KeTeT.

Herusru arporexHukainsik spexeinep. JKepauH ainablH ana KakKIIbl aiIaJbII AasipIajibIIbl
OCYMIYKTYH aKILbl ©CYycy Y4YH wapT. Pomamika >kxepiuH OacbuUiraH, Ha3suK CTPYKTYpachIH
TaJlall KbUIaT. YPYKTap OHYI YbITYY YUYH JKapBIKThI Tajlal KblaT. ©Te OOl TOmypak IIaMal e
Cyy 3po3usAchiHa cebern 0oiymry MyMKyH. OmOHIyKTaH ceOyyAeH alfblH TOIypakThlH O€TUH
TETrn3 KOMIUIEKTEI YUYH JarblH TalToO Kepek.

Pomamikansl 3pre *kas3ga-Tajaara YblKKaHra MYMKYHYYJIYK OOJroHA0 (MapT abIHBbIH
OaIlbIHAH — anpenre YelnH); KY3YHA6 OKTSOpb-HOSIOPh aitnapeiaaa cedyyre 6omot. Kysry cedyy
KeOyHue Mojypaak TymyM Oeper. CeOyy IaMain *OK ydypJla jKaHa >KaMIblpra a3 KyH Kajirasja
aTKappUiar. PoMmamika KyHAY3Try jKapblkTa eHYTeT. bynm ydyH ypyKkrapasl skep OeTuHe Kartap
cabuzzeit cam 12-15cm  apanblkTa Tomypakka Oachlll TapKaThll KEpeK, aHAaH KUHUH
TOITYPaKThIH OETUH YMPHUTCH KBIK )K€ CAMaH MEHEH 0T KyKa MyJb4a )KYpry3e0ys.

CenkeHzieH KMHUH 3¢ Maiifla ypyKTapAblH y4dyIll KETHEIld YYYH KEepAM Jarbl TamTail
kepek. Pomamkansl Mabamapteiaaa 10 KyH apaibikta eHYI ybiratr. CenKkeHeH KUAUH MUS3/IbIH
YPYI'YH ©HIYPreHeii ssie 6aT-0aT cyrapyy Tajan KblJIbIHAT.

Ocyn 4YbITyyCy TOIYpakThIH TeMmmepaTrypackl 6-7°Coamranar, OMpOK 5H ONTUMAIIYy
ecyn ubryy Ttemieparypacsl 20-25°C. Ocyy yuypyHaa, abanbiH 19-20°C TemmepaTrypachl
onTuUMaayy. JKeTumryy 3cceHcrall MalbIHBIH TONTOJYINY YUYH rysigee mesrununae 20 - 25°C
Kepek.

OHYI YBIKKaH/JAaH KUHHWH >KepAnH OCTHH KaTKalaH OOJIYN KapbUIbII KETYYIOH CaKTAall
Kepek, cebeOr KeueTTepIyH TaMbIpilaphl IaMajiam, Kyypan Kajart.

OT00. OCYMIYKTYH KYUTYY ©CYYCY OTOO UenTepre 0ACKIMIYYIyK KblIaT. OHTeH COH Oup
KOJTY KY3YHO ’KaHa 3KH XKOJIy ’Ka3bIH/Ia OTOOHY KYPTIY3YII Kepek.

KwbiiiHoo. ['ynnee Gamtanran yuyypaaH TapThIl 3J€ TYaepy KbliiHanat. JKbIifHOOHY KYH
Kyprak Me3rwije Xyprysyy Kepek (PkamrbIp/ilaH KuHuH 00n00HT, cedbedu ryngep cyy Oomyn
Havap Kypram kapaibin keter). JKpliHOOHY KeunKTHpOee Kepek, cebeOu aj ypyKTam KeTer.
Yorynrynran rynmepAy OacTelpOacTaH KeOIJIOKeIe TONTOHT, OaThipaak KypraTyydy jKalra
KeTKUpmiIeT. Tylrymay TapakTap MEHEH >KbIHHOO MEHEH YOaKBITThl YHOM/106Te 00JIOT.

Kypraryy. Tepunren ryn tekuenepae HbIKTan0aid, Oomr abanga Koomail Terymiyr, >Kyka
KaWbUIBINT KypraTblUlaT, ME3THJI-ME3TWIM MEHEeH apajallThIpblll Typyy Kepek. Temmeparypa
+40°C xoropy 6onbomry kepek. JKaHpl TepUiIreH ryJijieH KypraTbUIraH MacCaHbIH YbITyycy- 5:1
Ty3eT. PoMamikaHbIH TYIIYMIYYJIYTYy LIapTKa >kapama Typayyde 6osor, 1 ra xepaen 600-1000kr
KypratbUIraH Macca ajblHaT. 5 KT kaHbl TepUMIEH | KT Kyprak macca anbiHat(20%).

TunmeneHreH poMamIkaHblH Jkamnaiibl opMachl kaHa MaJaHUNIECIITUPTEeH (OPMACHIHBIH
MOP(}ONOTHSIIBIK TY3YJYIIYH (TaMblp, cabarbl, >kajiObIparsl I'yJy) CajblIUIThIpraHja ajapjiblH
©3repryuTyry, KeCKWH aipbIMaylaHbIIIbl OaliKkanraH oK. OCYMAYKTOPAYH ©CYy 4eHpecyHeH
BEreTAaTHBAWK OpraHJapblHBIH MpPW KaHa KBTI OONynly MeHeH (MaJaHWuHICIITHPTeH
¢dopmachiHa) alppIMaNaHraHIBITBIH  Oenruieere 6osor. K33 Oupnepu MoanduKanusiibl
KO3repryurykry kepcerty (1l-tabnuia).

Tabnuma -1.
TuiameJIeHreH poMallKa Kanaiibl popmacsl Mapanuiyelurupres gopmacsl
CabarbIHbIH OMHUKTHTH 30-60 cm 40-75 cm
['ynyHyH caHbI 7-10 naana 9-12 nmaana
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Japsbl Tenre ryayn (Kajenay/ia) opraHuKaJIbIK K071 MEHEH 6CTYPYY-

Onauk atanelmbl — TeHre aapel ryly, ThIpMakK Aapbl TyJly — HOTOTKHM - KaJIeHIyJa
nekapctBeHHas (Calendula officinalis L.)- nareiHb THIMHAE «KaleHIa» - «ap OWp aibIH
OupuHYM KYHY» JereHau Ownguper. JKalbIHAATHIHBIMCBHI3 TYIIOTOHAYI'YHO OalIaHBIITYy
aTajbll Kajarad. Taraan ryiaayysiep ypyycyHa KHPreH — ©3reue JKbIThl 0ap, OMp KbUIABIK 46l
ecymayry. Cabarel Ty3, Oyraktanrad, ouiukTuru 35-50cm. ['yngepy ceOeT, KbI3ThUIT caphbl ke
TOK Capbl TYCTO®, MOMOCY — CBIPTHI THKEH]TYY OOJTOH ThIpMaK CBIIKTaHTaH, KYpeH ke 003 TYCTYY

y3ynayry 1-3 e ypyk (2-cyper).

l'ynoeemeseunu | [apwo meee 2yy pyewwes'euu
2- cypom. Tenze oapwt 2yny (Calendula officinalis L.)

Tenre napsl Tysly TOIypakka eTe TajlalKep 3Mec, OUPOK achll CEMM3 TOIypKaTa >KaKIIbl
ecyn TYLWIYMIy >koropy Oeper. bup ane xepnae Oynapasl Oup Heue Kbl KaTapbl ©CTYPYYre
00JI00MT, aap TOMYpPaKThl apBIKTATHII kHOepeT. Ky3yHae TomypakTsl Ka3blll KOH TalllTOO KEepeK.
1 M® 40 r cynmepdocdar, 10 r aMMHEaK cenuTPachH Gepyy Kepek. KomkokGocoomomasarka 151
aMMMak cenuTpacbiH, 10r xamumit Ty3yHxkaHa 60r cymepdocdar Oepuner. Ypyry ospre
xazmaapansirel 60-70cMm apanbikTa, TepeHaurn 2-3 cM ceOwier. Ypyry MeHeH doryy 30-40 r
YelinH rpaHynjaHrad cynepdocdar yausiar. Ypyk 20-30°C ecer. XKapbIk JKaKIlIbl THITEH
KepJIe JKaKIIIbI OCOT.

JlapbUIbIK KacueTH. [lapbuiblk MaKkcaTTa TEHIe TYJIYHYH ce0eTTEpUHUH TYH1YpPMAachl
KOJIIoHynaT. MeaunMHaaa allka3aH skapaTblHa, TACTPUTKE, KYHYKKO, ap TYPAYY TaMak, 003
KOHJIO! kapajapblHa, CE3reHYYTe Kapllibl, HEPB CUCTEMAChIH THIHUTAHABIPYY YUYH KOJIJOHYAT.
AH/IaH CBIPTKAapbl KOCMETUKAJIBIK OHOP 'Kall YUYH OUp Kblila KeJiem/1e 4el yait
apayanmaiapbiHIa Koo30uy Hepce 0oiryn Korrynat. Tabureiit KocMeTHKa eHep >Kalbl )kaHa Jai
MHIYCTPUSCHI OPTaHUKAJIBIK canar y9yH MaaHWJIyy Kapaapiap.

KbLayysykKa skaHa HbIMAYYJYKKa 00JroH Tajgadbl. TeHre napsl Iyiy *KETHIIPIPIUK
CYHY ’KaHa JKbUIyy TeMIlepaTypaHbl Tajan KbulaT. TeHre napsl ryjly CyyKKa YbllaMIyy ©CYMAIYK,
aHbIH ocyycyHe 8-12°C temmeparypa TONYK JKETHINTYY. YPOH TOIYPaKThIH TeMIepaTypachl 2-
4°C xetkenne ene O6amrait. Cyyra G0JroH Tanadbl Iryiee Me3rninHiae xoropy 6omot. Tomyk
BEreTalMsUIBIK ME3THIIMH/E, KaHYaJIbIK KOIl cyrapbljica OHIOHYOIYK TYIIYMIYYIIYK KOropy 00JI0T
(mucansr: 10-15 cyrar).

Bereranusiibik y0akTbicbl. MapTTa srujice ampeinguH asrbl, Mail allbIHaH CEHTSOPH,
OKTsI0pra 4eluH ryaaeiT. TeHre qapbl IyJIYHYH BEreTaTUBIMK yOAKThICHI T'YIAOPAYH TEPUITYYCY
MeHeH Oainanpiutyy. Tymryk Keipreicranapin mapteiHaa 15-20 sxonmy ceHTsOpra 4eluH
TepuieT. ['yn TepunOeit kanranma TeHre Japhl TyJy MOMONIOUT (YPYKTYHOT), aHJbIKTaH YPOHTO
3-4y TepUM/IEH KHHHUH KalThIpyyra 00JoT.

Tonypakka 60/roH Ta1a0bl KaHA KepaAM a3bIKTAHABIPYY. Tolmypakka aHYa Tajlankep
sMec, OMpOK achUl, CEMM3 TOMYpaKTa TYLIYMAY >KakIibl Oepyydy ecymayk. Herusru xep
CEMUPTKHY KaTaphl rektapbiHa 10-20 ToHHA YUPUTHIITEH KbIK KY3YH© OCPUITHIIN KEPEK.

Kotopymrypyn sryy. Byp uakrtyynap (05, maii, >kKepskaHrak, HOKOT, Oele K.y.C.) 9H
KAKIIBl KOTOPYIUTYPYN OTUIYYdy ecymaykrep. OpraHukaiblk uapba >KYpry3yyae JHAapbl
qenTepay 3-KbUI KaTapbl MEHEH OHp kepae ectypyyre 6oiot. bupok, Oup 31e xepae Oup Heue
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KBUI KaTapbl MEHEH OCTYPYYAe TOIYPaKThl ©Te apbIKTaThill >kubeper. TomypakTbiH
HBIMJIYYJIYTYH ©3YHO allblll KOIOydy KaCHETHMHEH yJaM Ja, KaJeHIyJa KOTOPYIITYPYH 3TYYAe
Hayap ecyMmayK Oomyn TaOpuiraH. AHTKEH MEHEH all 0TOO YeNTOpAYH a3ailbllIblHA OH TaaCUPUH
TUHTU3eT, ce0eOu aHbIH cabaKTapbl 0TOO YONTOPIe TYPYKTYY KelleT.

Hernsru arporexHumkajibIK 3pexesep. TeHre aapel IyJyH Ked Ky3/le jKaHa »Ka3blHJIa
MaprTad Oamran sryyre 6omnoT. TomypakTel OapIblK aijan 3ruilyydy STHHIEpPre OKLION 3Jie
nasipAaT: skepaiganar, manananar. JKeexrepnyH apanbirbl 50-90 cm, anm smu ypen 1-2 cm
tepenaukTe cedmiet. JXKeektepayH apansirel 70 cMm 0oJico ryifepay TepyyAe apaiam Oacyyra
bIHTaiyy Oonot. bup rekrapra 10-12 kr ypykryypa KeneT. OHYN YBITBIIIBI TOIMYPAaKTHIH
TeMIepaTypachl xaHa HBIMIYYJyTryHa kapaia 7-12 kyHre k331¢ 20 kyHre ueiinH co3yiar. JKep
Kyprak 00JICO STWJIT€H/IeH KUHHH CYyy KOHOJIaT.

TeHre mgapbl IyJIYHYH YPOHYH NApPHUKTE ©CTYPYII, aHbIH KOUOTYH KOUYpYI 3ryyre O0JOT.
[lapHuKTE OCTYpYY KOJIy MEHEH YpeHAYy YHemzaeere 00iyo0T. KeueT MeHEH OTypry3yyla >KeeK
apacel 50-60 cm ©Gosco, kederTepayH apaibirbl 20 cM, anm smu 70-90 cmuae, KedeTTOpIyH
apainsirel 10 cM Kooy »keTuTyy. TeHre napsl IyJyHYH ocyYy ¢a3acelHja 1-2 jkoiy ®KyMIapryy
’KaHa 0TOO >KYPIry3YJeT.

Kypratyy. Tepwiren ryn Tekdenepae HbIKTanOai, 6omr abanga KooMail Terynym, Kyka
KaWbUIBINT KypraTbliaT, ME3rHJI-MEe3TUIM MEHEH apajallThIpbll Typyy Kepek. Kas Oupnepunun
T'YJIYHYH O€THH TOMOH Kapail 00JaphIll KypraThIHbI3.

JKaHbl TEpUIITeH I'yJIJI6H KypraTbliiraH MacCaHbIH YbITyycCy - 7:1 Ty3eT.

Tenre nmapbl TYJYHYH TYIIYMAYYJIYTY MIapTKa jkapama Typayyde Ooisor, 1-2 1/ra delimH
Kypratbuiran macca anbiHat. 10 Kr »kaHpl y3yjireH maccagaH - 1,5 Kr yelinH Kyprak macca
anpiHat(14-15%).

KbliiHoo. TeHre mapbl I'YIYH ©CTYPYYA® JapbUIbIK MakcaTTa Tyl ceOeTTepu TOJyK
ayblIranaa KeliHaaT. JXKBIMHOO APTEH MEHEHKM IIYYAYPYM KETKEHJIEH KUIUH KYH BICHITaH
Me3TWiIre 4YeWHH OXKYPry3ydayl, Kedke Maall KyH CaJIKblHIaraHja Kaiipa ynaHaT.Jrep Tyl
cebeTTepu TepuiOel Kaica, Te3 3j€ JKaHbl OPKYHAOPAYH Maiiia Ooiyycy akblpblHAAI, TYI
ceOeTTepy KUUUPEHHN KeTeT.

JXeIliHOO YYYH BIHrailllyy Kejemaery jkaHa TY3YJIYLITeIry ceOeT Kepek O0noT. AHbI
YKEepre KOOI KOMCO K€ aliJibl )KaKTaH Oesre Kajamn Koico 1a 00y0T. TepreH anaMIbiH KeJIKEeCHHE
OPHOTYJITaH K€ aJJbl XarblHa WJINMN KOWIOH Ta3a maxTa 3Terd jna 6omno Oeper. Ilonmu stuieH
OamTHIKTaphIH (MAKEeT) KOJJAOH OOHY31ap, ce0edu rynmepre >keia KupHum TypOaca, ajap bICCHII
Tycy Oy3ynyn kanaT. TepunareH ryigep HbIKTanOailf, Kypraryydy xaira Te3 XETKUPHIUIIN
Kepek.

Tenre npapbl TYJIYHYH JKamaiibl (opmacel *aHa MaJaHUNIEITUPTreH (OPMaCHIHBIH
MOP(}ONOTHSUIBIK TY3YJYIIYH (TaMblp, cabarel, >kanOblparsl I'yJy) CajbIIIThIpraHia ajapiblH
©3repryuTyry, KECKUH alfpbIMallaHbIIbl OaliKairaH )KOK. OCYMIYKTOPIYH 6©cCcYy ueipecyHeH
BEreTaTUBJIMK OpTraHJapblHBIH MpU JKaHa Kbl OoNymy MeHeH (MaJaHuNIeIITHPreH
dopmacheiHa) aiipeIManiaHraHIbIrbIH - Oenruiieere 06onor. Ko Oupiepn MoauuKanusuibk
©3rOPryUTYKTY KepcoTTy (2-Tabnuna).

Tabmuma-2.
Tenre napsl ryy Kanaiibipopmacst Mapanuiaemrrupresgopmacsl
CabarsIHPIHOMUHUKTUTH 75 85
['ynyHyH caHbI 5-7 6-8

W3unaeHred TUIMENIEHIeH POMAILKAChl KaHa TEHIe Aapbl TYJIYH ©CYMIYKTOpY JKaraubl
¢dopmacbiHa Kaparanjga MajaaHuiiemtupred ¢opmanapbiaaa 50% ke 4eWrnH KOTOpPKY TYIIYM
OepreH (3-Tabsuia).
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Tabnuna-3.
Jlapbl 6CYMIYKTYH Kanaiibl popmacbiHAH MananuiijieluTuprex
aTaJbIIIbI AJIBIHTAaH TYIIYM L/T (opmacbiHaH aJbIHTaH
TYIIYM I/T
TuimMeneHreH poMarika 10-12 20
(Chamomilla recutica L.)
Tenre napsi ryny (Calendula 10-14 18-22
officinalis L.)

ZKBIHBIHTBIKTOO

Jlappl 6CYMIYKTOPYHYH WYMHEH alTeKa POMAIIKACKI )KaHa TEHTe Japbl IYIYHYH jKaraiibl
dopMacel  MEHEH  MaJaHUWJICIITUPreH  (GOpMACBIHBIH  MOP(ONOTHSIBIK  TY3YJIYLIYH
CANBIIITHIPTaHAa ajapJblH KECKUH aWpbIMallaHTaH ©3reprydrykTepy OailikanmraH >KOK.
OCYMIYKTOPAYH ©CYY 4YOWPOCYHOH BETreTaTUBIMK OpPraHAApBIHBIH HPH >KaHa JKBIII OONyIry
MeHeH (MaJaHUWIeIITUPreH QopMmachiHia) aipbIMallaHraHJbITbIH Oenrmieere 06o10T. K33
Oupiepy MOIU(DUKAIMSIIBIK ©3TOPTYUTYKTY KOPCOTTY.

W3nnnenren tunmenenred pomamika (Chamomilla recutica L.) jxaHa TeHre mapbl
ryay(Calendula officinalis L.)ecymaykrepy skamaiibl popMackiHa KaparaHia MaJaHUAICIITHPTEeH
dbopmanapeiaaa 50% ke 4eHuH )KOTOPKY TYITYMIy aiyyra 0oJIoT.
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